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DaHHU KOMIICTCHIUABUU EHI0IIYB ACOCUAA YKUTHIIHUHT
YKYBYH €1 MCUXOJOTUK XYCYCUATIAPUra OOFJIUK KUXATIAPH

K.2.Ycapon
C.XaiapoBa
TomkeHT BUIOATH YMpUYUK JaBIaT Mearoruka MHCTUTYTH

AHHOTauus: Makonana TabauM Kapa€HuJa YKYBUMJIAPHUHI TICUXOJIOTHUK
XyCyCHSTIapuHU WHOOAaTra onuil, ¢aHra OynraH MOTH(QHUHH OMIMPHUII YCYJUIApH,
WJIMHAN XaM/1a HTHHOBAIMOH EHIONIYBIIAP aXaMHUIATH XyCyCHa MyJ10Xa3a IOpPUTHIIAIN.

Kaiur cy3nap: TabiuMm  Kapa€Hu, KyHUKMa, KOMIIETEHUHs, IIaxc
MICUXOJIOTHSICH, MAHTHK, AEpMaTOrIU(PHUKa, THHOBAIUS.

Aspects of teaching science based on a competency-based
approach related to the psychological characteristics of the
student's youth

J.E.Usarov
S.Haydarova
Chirchik State Pedagogical Institute of Tashkent region

Abstract: The article discusses the importance of taking into account the
psychological characteristics of students in the educational process, ways to increase
their motivation for science, scientific and innovative approaches.

Keywords: educational process, skill, competence, personality psychology,
logic, dermatoglyphics, innovation.

YMTabaum MakTabiapu OUTHPYBUMIApU TETHILIN (DaHHH abJIO Y3IalTHpraH
Oyncaga, KyNMHYa HOCTAaHAApT Ba3UsATIapAa KyTWIraH HaTWXKaHU Kypcara
oJIMacIUKJIapH, OolIKkaya aiTranaa GaHHu SXIIH Y3JIalITUPAJAUTaH KyWwId YKyBUMIIap
XaM Japc mautuia xamaa Xa€Tuaa ydpauauraH HOCTaHAApT Ba3UATra TETHIIUIN
MacajaJapHy €UuIIia Ypranrad OWIuM Ba KYHUKMaJApUHU KYJUIal OJIMaCIMKIapura
ryBox Oymamu3. ByHuHT Goucu yKyBUMIIapaa MabiyM KOMIIETCHIIMSUIAPHUHT €Tapiu
Japaxaga — IIaKUIaHMaraHiauruaap. YmoOy  MacajaHUHT  eduMu  cudaTtuaa
yMyMTabJiuM (anmapu Oyiimda KOMIIETEHTIMK EHJAITyBra acoClaHTaH Y3JIyKCH3
TabJIMMHUHT JlaBnaT TabjIuM CTaHIApPTIApU Ba YKYB JACTypJjapUHM HUILIA0 YUKUII
xamza (aHnapAaH amaira OLMpHUIl OelruinaHran. Acocuil Makcaa YKyBUMIAPHUHT

6I/IJII/IM CaBUACHHUAU 6YFYHFI/I KYH Tana61/1ra MOCJIalll, XaJIKapO aHA03aJIap AdapaKaCura
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KyTapull S’bHU, YJApHUHI SrajylaHraH OWMM, KYHHMKMa Ba MaJlaKaJJapuHU Y3
maxcui, KkacOuii Ba WXTUMOUN (aonusTiapuia aMalIui KyJulail — OJIuIl
KOMITETEHLIMSUIAPUHY MIAKUIAHTUPUIITA HYHANTHPULIAAH HOOpaT.

PecriyOnmukaMu3 TabauM TH3MMHJIATH Ba XalKapo TakpuOamap acocuaa
reorpadus paHuHM YKUTHINTa SHru4ya EHJAOIIyBJIap: VKUTYBYM EpaamMuia
TU3UMJIAIITAaH WIMMA OWIMMIIap OJIMII acHocuia, OWIMM Ba KYHUKMaJlapUHU
amMaMérra KOpui 3THIL, OJiIraH OWiIMMIIapJaHiaH KyHJIaJIMK TYpMyII Ba TEXHHUKaza
camapainy (QoHJalaHUIl MaJlaKaCUHU SbHM, VYKyBUWJIApJa KOMIETEHTIMKHU
HIAKJUTAHTUPUII YCYIUIapy TaI0UK STHIMOKIA.

QaonusaTan  €HpamyB - (aH Ma3MyHUra Makcuman Japaxaaa amMaldi
KOMITOHEHTa’dapHu (J1abopaTopus MILIapH, HAMOMUII-TaXpubanap, amMalnid uuuiap,
DKCKYpCHSIIap) KUPUTHIL OPKAJIH TAbJIUM KApaEHUHU TALIKWJI THILL

[axcra iyHantupuwirad €HamyB - GaH gacTypu Ma3MyHUHH Xap OUp TabiIuM
OJlyBUMHHU KyHJAJUK Xa€TUAa MyXUM XHUCOOJAHTaH, aieKBaT XYJKIM (OHIVIM, aHUK
MakcaJUIi, yMyMKouJanapra OylHCyHyBUM, IIApOUTra MOCJAIIyBYaH) MHCOH KHUIIUO
HIaKJUTAHTHPULLL.

KomnerenuusiBuii €HpamyB — srauiaraH OWIMMIIApUHM KYHIAQJIUK XaéTaa
amaira Kymiad oM, aManuid  QaonusAT acocuia  yHBEpcal KYHUKMAaHU
MIAKJUTAHTUPUII KaOu TaMoONWIIapHU TreorpadusHu YKUTUIITAa camapaid Taa0uK
ATHUII KY3/1a TYTUITaH.

VKyBumIapia Maskyp KyHHKMATapHU MAK/UIAHTHPUII YTHITAH Xap GUp MaB3y
Ma3MyHHHM EpUTULINA YJIAPHUHT KYyHAAIUMK TypMyILJa KYJJIAHWIMII JOUpacu Ba
yerapajapvuHi, UHCOHUSIT Ba yMyMOamiapuar OyryHM Ba Kejakaru OujiaH OOFJIUK
KUXATIAPDHUHU ~ YKYBUMJIAD OHIMra CHUHIAMpUO  OOpHIll  OpKaJd  amaira
omupwianu[l]. bynna ykyBumiapra ma3kyp (GaHHHHT Xa€THU, MOKTUMOWN-CHECHUH,
MKTHCOIUN Ba MabHAaBUM 3apypaT SKAaHJIUTMHM AHIJIATUII MYXHUM XHUCOOJIaHaIH.
VKyBumnapauHr TasiHY xamzaa banu Y3IamTHpUIIAara Xycycui
KOMIETCHIMSUIApUHY ~ OUprajukaa  MIAKUIAaHTUPUIIAA — YKYBUM — IIAXCHHUHT
IICUXOJIOTUK XYCYCUATJIapH, YHra TabCHUp O3TyBUYM HYKH Ba TallKH OMUILUIAP
MaBXXYIK{, TabJIUM CaMapaJOpJIMIMHUA OLIMPUILAA YKUTYBUWIAp Oy >KUXATJIapHU
BTUOOpTa ONUIIM 3apyp OViaau. SbHU, TabIUM KapaéHUHU TalIKWJIAIITUPAETTaH
VKUTYBYM YYyH TabJIUM OJIyBUMHUHI TICUXOJOTHUK PHUBOXKJIAHUII KOHUEMLIUSICUHU
OWIMII MyXuUM XucoOJiaHagu. MabiayMKH, MHCOH TCHXOJIOTHSICM TAallIKH MYXHT
Xocuiaacu cudaTuia MakUlaHaId XaMaa MaBXKy/l TallK{ [IApOUT Ba TAIIKU MYXHT
VKyBUHJIap MCUXOJIOTHSCUIa OMJIBOCUTA, Iy MYXHUTIArd (haonusaTu OpKajlud TabCUP
kunaau. ly caGabpan, Tabiaumua, XycycaH, ypTa yMyMTablidM MakTabiap uaa

! Bacunsena Mpuna Bacunbesna. “IIpoeKxTHas ¥ HCClIeA0BATENbCKAs JEATENRHOCTD yYaluXcs KaK CPEICTBO
peam3anuy KOMIETEHTHOCTHOTO ITOAX0/1a ipy 00ydeHrnr GU3NKe B OCHOBHOM TIKoJie” ABTOopedepar. K.ILH.,
Mockga,2008
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(dbaHHU YKUTHUII Kapa€HUAA YKYyBUYM IIAXCUTa XaM STHIM, MyXUM TaJKUKOT OOBEKTU
cudatraa Kapari 3apypaTi TyFUIaIH.

VKyBunnapHuHET Taxpuba YTKasWIl, TAaOWMATHH Ky3aTHII >KapadHHAAa Xamza
aMaluii WOUIAapHU MYCTakui OakapHIard OKOPU SMOIMOHAN TICUXOJOTUK
XOJIATJIAPUHUHT MHOOATra OJMHMII 3apypaTH 3ca, reorpadus YKUTUILIHUHT SHa OUp
y3ura Xoc XyCyCUSITUHU TallIKUI 3Taju.

Tabium-tapbust ~ xapa€Huaa  YKYBUWJIAPHUHT  TICUXOJIOTHK  XOJaTH,
Xycycustiapu MyxuM ypuH tytaau. Amepuxanuk K.bpynep ¢ukpuua, xap Oup
VKyBUM UXTHEPUN (aHHU TYIAKOHIM V3MAIITUPUINA MyMKUH. DaKaTTUHU YHHUHT
émmra MOC YKUTHUII METOJIMKACHHU TYFPH TaHJIall JO3UM. by Hazapuii Ba meJaroruk
KUXATIAH aMalira OMIMPUWINIINA MYMKHH OVJITraH XojaT XucoOjgaHuO, my YypuHiaa Oy
¢buKkpHUHT JaBoMU cudatuga O0ab3u MyJioxazanap Owiaupuil MyMKuH. Tabuar
KOHYHJIapH, 103 Oepa€Ttran sxapa€Hiap Ba XOJUCATAPHUHT MOXMSITHHHM aHTJaIIga
YKyBUMIADHMHT  (DUKpIANLIapH Tana® OTWIaAW. YKYBUMIAPHHHT  FDKOJMH
KOOWIMSATUHU YCTUPHUIN, MAHTUKUN (UKPIAINIMHU PUBOXKIAHTUPHUIL, aOCTPaKT
TaakKKypyuHU MIAKUIAHTUPUII TEJArOoTUKaHUHT, YKUTHII METOAMKACUHUHT MYXHM
Macanxacu XHMCOOJIaHTaHM XOJ/1a, WHCOHHUHT TEHETHMK MYyXpu (MpCUSATH)ra XaMm
OoFnuK OViaau.

X03Upru JaBpja ncuxoyiorus GaHuaa XoaucaiapHu TICUXOJIOTHK KapagHiapra,
XoJlaTiapra, I[IAaXCHUHT XYCYCHSITIIapuTra aXpaTull KaOyJl KWITaHJIUTH MYyXHUM
axamustra ora. byHmait €npomyBmap mncuxonor b.I'.AnanbeBHUHT ¢uKpuya,
nacTiIadKu Matepuasuiap, Oup TOMOHJAH, MICUXUK (PYHKIUSIAP, XYJIKHUHT, TKKUHYH
TOMOHJIaH, D3JIEMEHTAap MOTHUBIAp xucoOnaHaau. OJIMMHUHT Mysoxa3acuya, Oy
KymmMuaiap “reHeTHK MabHO KacO ATHO, GU3MONOTHICHIAH MU MEXaHU3MIIAPUHU
YMYMIICUXOJIOTUK Ba HEUPOTyMOpaJl PeryIsTOPIapUHU KaMpad OJIMII IICUXOJIOTHUSTA
yTHIITa UMKOH Oepanu’?

VeMHEpIMK IaBpH OHTOTEHE3Mra OM YTKA3WIraH TAAKMKOTIAp® Ba 3aMOHABHIA
Kyl VJYOBJIM CTaTUCTUK TaxXJWUIap AacoCHId, WHCOHAArM Y3rapyBUaAHIIMK
aJloMatTiapy: TaHa Yiadamiiapu, OOml Ba 103 KUCMH, JEPMOTOTIU(DUK Oenruiapw,
[IAXCHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHSTIIapH KOMIUICKC XOJJa YpraHWJITraHaa, WHCOHHUHT
XapakTepH, JepMaTOTIM(PUK Ba TICUXOJOTHK OeNruiapyd YJIapHUHT YMYMHH
KOHCTUTYIIMOHAJI ~CTpyKTypacura OOFJIMK OYyiap »dkaH. ObTHOOPIUM TOMOHH,
OapMOKIapAard YM3UKJIapu KOMOWHAIMSUTApUAAH OPTaHU3MHHUHT Oapya TU3UMIIapu
(baonuATHHUHT ¥3Wra XOCIWTH XakKuna xyjoca Kuica Oynmaau. by ¥3 naBOaTtuna
WHCOH XapaKTePUHUHT aCOCHI XyCyCHUSTIapy, MabiIyM OUp KUCMOHHI IOKJIaMaiapra

2 Ymywmuit icuxonorus. D.Fosues. Y36exucron daiinacydmap mummmii sxamusti Hampuétu. Tomkent-2010. 151-6er.
% Heramesa Mapuna AnaTosnbeBHa. Mopgonornueckas KOHCTHTYIHS YeIOBEKA B FOHOIIECKOM MEPHOIE OHTOICHE3a
(VHTErpasbHbIE acleKThl) : JUccepTanus ... JoKTopa Ononornueckux Hayk : 03.00.14. Mocksa, 2008. - 408 c.
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MOWWJUTMTH, Y3WHU KaWcH coxajapia caMmapaid (MCTHUKOOUIM) HaMOEH Kuila
OJIMIIJTUTUHU XaM KypcaTajiu.

JlepmatormupuKkaHUHT WIMHE acociapura Kypa, WHCOHHUHT WYKH SIITUPHH
KOOWJIMATIIApY YHUHT TE€HUJIa MyXpJaHraH Oyjaaud Ba MabiIyM MabHOZIA KeJIaKak
daomusaTHHN Oamopar KWIUII HMKOHUHU Oepanu. SIbHM, MHCOHHUHT TE€HETHK
XOJIaTUra Kapad YHUHT TMCHUXOJIOTMK XYCYCHUSITIIADUHU YUFYHJAIITUPUII MYMKHUH.
VKyBUNIIAPHUHT TNCHXOJIOTHK KOHICNIMSACHHE OCNTHIAII OPKAIM 3Ca, YJIAPHUHT
VKU MOTUBUHHM OIIMpHIL, (aHHHU YKUTHUII camMapajiopiiurura MxoOWi Tabcup
KYpCaTHUILIA MyMKHH.

ITcuxonoruk Ba AMAAKTUK TAIKUKOTIAp IIYHU KYpcaTaJuKH, TabJIUM >KapacHU
VKyBumiapra HadakaT TH3UMIM OwiuM Oepuil Oanku, Y3JIMKHU —aHIJall
KYHMKMAJapUHU XaM  INAK/UIAHTHPMIIHM — Tako3o oSrtagu®. bByrynrm xymua
VKyBumiapra “OMJIMMHHA Kall Tap3fga Oepuin kepak?”, ynapra “Oepuiiaérra
MaTepualIapHH V3IaITUPUILIN YUyH KaHaal €uomryBiap Tanad KuimHMokaa?”. by
Macanara reorpadusHA YKATUIIT MUCOJUAA, Kapaiaurad Oyicak YKyBUMJIApHUHT €Il
MICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIapUHU HMHOOATra OJiraH Xojja OupuHYM HaBOaTAa VKYB
(aHHUHT MakcaJu, TabJIUM Ma3MyHHU, KYJUIAHWIHII WMKOHUSTIAPUHM YJiapra
TYUIyHapJId Ba KU3UKAPIU KWIUO eTkazub Oepuil tanad KwinHaau. ['eorpadusHuHT
oJIaM CHpJIapUHU HAMOEH 3Ta€TraH €KW WHCOH KYJIHM OWJIaH SApaTUIraH KUCMU XaKHua
Tanabanap Y3mapuHUHT (UKpP-MyJIoXa3aJapyuHu OWIIupHUIIaad, Oy 3ca TaOWUHKH
MaBxXyjl  TyHIyHYaJJApUHU  WJIMUH  acociaHraH  (Qukpra  aimaHTupu,
KOMIIETCHIIUSIBUN E€HJIONIYB KYHUKMACHMHM TAWI0 KWIWIITAa Y3WHUHT WXKOOUN
TabCUpUHU KypcaTanu. DaH MaB3yCUHU Hazapuil kuxaTiaaH Oaradcuin EpuTuil Ba
aMalnuii  KYHUKMajap XOCWI KWIWIIAa MaBxKyld anabuériapjaH, WHTEPHET
MabJIyMOTJIapUIaH camapaiu Qoigananuimn OuiiaH Oup KaTopJa KyHIaJUK pea
Xa€TUMU3Ard XoAucanap, Xapakariap Ba xapaCHiapAaH Jgapc MoOaiiHuaa
doiinananun Makcaara My GOBUKIHUP.

MacananuHr sHa OUp MyXHM >KUXaTH cudartuga, OYTyHTH KyH YKyBYH
ENUIApHUHT aKcapusITHIA YKUITa OYJIraH KU3WKUINTra HucOaTaH, Typiu YHHWHIIApra
OyJiraH MOMUJUITMK FOKOPHU DKAHJIUTUHU TabKU1a0 YTUIII MyMKHH.

Kapragaru dhopmyina, unzmanap, paCMJIApHUHT Y3apO MAHTUKUN aJlOKaJIOPJIUTH,
Macajla MOXHUATH Ba Tabpudiaapu, Xaéraard KYJJIAHWIWII axXaMUATH XaKujardu
(UKpIapHU PUBOXKJIAHTUPHUII, MyCTaxKamjall XaM MYXUM axXamusiT KacO JTaju.
Hapcuan Oy Tap3ma TalIKW —OTUIN, T[enarorjapjaH OupMyHYa BakT Ba
W3NIAaHUIIUTApHA ~ Tajmad  KWwicajga, Japc  MalTuaard  acaOuimammin —— Ba
KEJUITMOBYWIMKIAPHUHT OJITUHU OJIMII OuJlaH OMpra YKyBUWIAPHUHT Japcra, GpaHra

4OcHoBBIH MeTomuKH npenogoBanus ¢pusuku. A.B.Ilepsimkun, B.A Pasymosckuii, B.A.®adpuxant. Mocksa.1984,
187-190 6ernap
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Ba YKUTyBUMcUIra OyiraH MyHOCAO0ATMHHM WXOOUH TOMOHIa Y3rapTHpagu SbHH,
MOHOTOH Aapc YTHUII yCIyOuAaH BO3 KEUUIIra ou0 KeJlaau.

Jlemak, megaror TabJUM >Kapa€HUHHU TYFPU TAIKWUIAIITHPUII y4yH HadakaT
(danHu Hazapull Ba METOAMK JKMXATIaH MyKamMmall OMiIuMra sra Oyiumm Oamku,
YKyBuUMjap OMJIMM Ba KYHUKMaJapWHU INAKJUIAHTUPHUIIHUHT YMYMHUH IICHXOJIOTHK
KOHYHUSATIApHU XaM SXIIKM Ownumuy Tanad stunaau. byHaa YKyBUMIapHUHT €1
XYCYCHUSATIAPUHM Ba IIAXCHUN ICHUXOJIOTHK XXUXATJIAPU: KMU3UKUILI Ba MOWHIUIMKIIAPH,
yKumira, MexHaTra, jkamoara xamja ys3ura OyiraH MyHOcabaTWHHU, Hpoja Ba
OMOITMOHAI cudaTiapu: MyCcTaKuI (UKp Ba XapakatiapH, Tarmadb0ycu, 3 Makcaaura
KATBUATIWINK, PYXUH KEUMHMAaNapu, TYPFYH CE3TrWilapd, y3ura Xoc OWIuil
daonusaTH, XapakaTH Ba aKJIWWA PHUBOXKJIAHUIIM: JTUKKATH, XOTHpPACH, MaHTHUKUN
¢bukpnamm Ba Tapakkypu, KOOWIUATH Ha3apa TYTUIIA]IH.

VKyBUMIApPHUHT TICHXOJIOTHK PHBOXJIAHUIIMHYE XapaKaTIAHTHPYBUH Kyd, Oy
ACKHM Ba OJMHAETIaH SHIM MabIyMOTJIApHHMHI Kapama-kKapuumruaup. TabauMmcns
TYJIAKOHJIA PUBOKIIAHUIN OYJIMIIN MYMKUH dMac. AWHM MalTnaa, YKUIl YKyBUYMHUHT
WYKWA PUBOXJIAHUII KOHYHJIAPUTa XaM CaJIOMH TabCUp YTKA3MACIWUTU JO3UM. SbHH,
TabJIUM OJMII HMMKOHUSTIAPU KEHI, JIEKMH Yerapacus3 SMaciurd XaMm EniaH
YUKMACIIUTH KEpaK.

Xynoca KuiuO UIyHU alTHII MyMKHUHKH, YpraHyBUMJIApHU YpraHMacjaaH, yJjap
OHrura Tabuar KOHYHJIAPUHHU CHUHIIUPUO OYiaMaiiiyn s’bHU, YKYBUMHUHI TablIUM
OJIMIITa Kal Japaykaja Tau€prapiurd, YHUHI ICHXOJIOTMK OMUJUIAPU XaM MYXHM
NeAarorvK Kuxat X1ucoOiaHaau.
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